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NIVEL PRIMARIO  

 

Actividades que tienen como base el uso del cuerpo, la voz, la creatividad y el trabajo con otros (familia) 

proponemos: 

Juegos de roles en familia: 

- Dígalo con mímica: (mínimo dos equipos de al menos dos jugadores) cada equipo elige una película, 

una actividad o una frase, y se la dicen al representante del otro equipo que es quién deberá hacer la 

mímica para que su equipo adivine, se establece un tiempo en el que deberán descubrir qué está 

mimando el que actúa. 

Estas actividades desarrollan la atención, la concentración, la desinhibición y mejoran las relaciones 

interpersonales de los grupos, además de ser muy divertidos. 

 

 


